
Kort introduksjon til pasientens 

prøvesvar
Informasjon til rekvirenter 

som deltar i utprøvingen



Kvalitetssikring i Kjernejournal

Pasientens prøvesvar

• Tilgang til ny fane i Kjernejournal

• Sammenlikne visning og innhold med EPJ



Generelt om tjenesten

Pasientens prøvesvar



Pasientens prøvesvar er en 

nasjonal tjeneste, som skal 

gjøre det mulig å dele 

prøvesvar på tvers av 

helsetjenestene. 



Tjenesten skal gi 

helsepersonell raskere tilgang 

til prøvesvar som er rekvirert 

av andre.

Innbyggere vil få bedre 

oversikt over egen helse på 

Helsenorge.



Tjenesten er nå under 

utprøving – nasjonal innføring 

er planlagt i løpet av første 

kvartal 2025.



En del av utprøvingen, er å 

finne ut hvilke konsekvenser 

tjenesten får for helse-

personell, samt teste det 

tekniske rundt løsningen.



Prøvesvar fra disse fagområdene 

skal omfattes av tjenesten:

• Medisinsk biokjemi

• Klinisk farmakologi

• Immunologi og 

transfusjonsmedisin

• Medisinsk mikrobiologi

• Medisinsk genetikk

• Patologi

• Radiologi

• Nukleærmedisin



Prøvesvarene vil vises i 

Kjernejournal. I dag er det kun et 

lite utvalg helsepersonell som 

deltar i utprøvingen som ser 

prøvesvarene. 

Deltakerne kan ikke bruke 

prøvesvarene til kliniske formål 

(helsehjelp) i utprøvingen.



Innbyggere kan under 

utprøvingen se en enkel oversikt 

over: 

• hvem som har tatt prøven

• hvor den er tatt

• prøvesvarstype 

• dato for når prøven er tatt

Innbygger må kontakte sin lege 

for å få informasjon om resultatet 

av prøven.



På Helsenorge kan innbygger 

begrense hvem som får 

tilgang til prøvesvarene. 

De kan også reservere seg 

mot at prøvesvarene blir 

lagret og delt. 



Hvorfor trenger vi pasientens prøvesvar? 

• Det finnes per i dag ingen samlet oversikt over laboratorie- 
og radiologisvar, hverken for helsepersonell eller innbyggere.

• Vi vet at informasjonsflyten mellom nivå i helsetjenesten 
er mangelfull, noe som stadig fører til avvik og forsinkelser i 
pasientbehandlingen.

• Det brukes mye tid og ressurser for å samle og 
tilgjengeliggjøre relevant informasjon med forespørsler og 
ettersending av meldinger.

• Innbyggere må ofte gjenfortelle sykdomshistorikk og tidligere 
behandlingsforløp.

• Innbyggere og helsepersonell forventer en bedre oversikt 
på tvers av nivåene i helsetjenesten.

• Overordnede mål om å sette pasienten i sentrum, og gi 
innbyggere rask og sikker tilgang til helseopplysninger.



Rettsgrunnlag

Utprøving har formål kvalitetssikring, og tjenesten 

kan ikke brukes til helsehjelp:

• Dispensasjon fra Helsedirektoratet på §29 

helsepersonelloven

• Nye aktører inkluderes løpende i utprøvingen

Nasjonal innføring:

• Lov vedtatt: Lov om endringer i pasientjournalloven m.m. 

(pasientens prøvesvar i nasjonal kjernejournal) - Lovdata

• Forskrift vedtatt: Forskrift om endring i forskrift 31. mai 2013 

nr. 563 om nasjonal kjernejournal og forskrift 21. desember 

2007 nr. 1610 om behandling av helseopplysninger i 

nasjonal database for elektroniske resepter – Lovdata 

• Se også : Kgl.res pre_forarbeid_pre-2024-02-02-164.docx

Dato for oppstart med bruk til helsehjelp er planlagt i løpet 

av siste halvdel av 2024, men bestemmes av HOD, 

helseregionene og Norsk helsenett.

https://lovdata.no/dokument/LTI/lov/2023-06-16-56
https://lovdata.no/dokument/LTI/lov/2023-06-16-56
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2024-02-02-164
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2024-02-02-164
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2024-02-02-164
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2024-02-02-164
https://nhnkontor.sharepoint.com/:w:/r/sites/sp000123823/Shared%20Documents/General/01%20Fellesm%C3%B8ter/2024/20240222%20kjerneteam-m%C3%B8te/Kgl.res%20pre_forarbeid_pre-2024-02-02-164.docx?d=wf4ec810f0e3a4af3a7cb1b0bf2069eae&csf=1&web=1&e=8bbLGf


Når får pasient innsyn i svarrapporten?

Pasientens prøvesvar

Tjenesten er foreløpig ikke åpnet for pasienter

Kun registerinnsyn (når, hvem, hva og hvor)

• Etableres nasjonale regler for innsyn og utsatt 
innsyn

• Noe skal automatisk bli synlig

• Alt annet får utsatt innsyn (10 dager)

• Rekvirent kan overstyre innsyn for svarrapport i 
kjernejournal

• Gjøre svarrapport tilgjengelig for pasient (ikke mulig 
enda)

• Utsette innsyn

• Nekte innsyn



Hva innebærer kvalitetssikring i utprøvingen?

Pasientens prøvesvar

• Verifisere at løsningen fungerer teknisk i 

produksjonsmiljøet

• Kommer konkrete oppgaver etter hvert

• Gi innspill på hvordan løsningen fungerer / 

påvirker arbeidshverdagen

• Delta i arbeidsgrupper for å gi råd om

• Hva må på plass før løsningen kan innføres 

(helsehjelp)

• Hvilke endringer må, bør og kan gjøres på 

visning i Kjernejournal og for pasient på 

Helsenorge



Informasjon til pasient

Pasientens prøvesvar

• GDPR (europeisk lovgivning for personvern) 

medfører at vi er forpliktet til å informere 

pasient om at svarrapport sendes til 

nasjonal løsning (Pasientens prøvesvar, del 

av Kjernejournal)

• Dette gjøres ved at rekvirent gir muntlig 

informasjon i møtet med pasienten ved 

etablering av rekvisisjon

• Rekvirenten kan også vurdere skriftlig 

informasjon - se lenker neste side 



Du kan lese mer om tjenesten på nhn.no

Det er også informasjon til innbygger om 

tjenesten på Helsenorge

https://www.nhn.no/tjenester/pasientens-provesvar/innforing
https://www.helsenorge.no/provesvar/
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