
Hvordan er egentlig  
helsevesenet vårt bygget opp?
På Helsenorge finner du enkel informasjon om 
hvordan helsevesenet fungerer i Norge og hvem 
du kan ta kontakt med når. 

Du får lettlest og nyttig informasjon om 
• Når du bør kontakte fastlegen din 
• Hva du gjør hvis du trenger en tolk  
• Når du skal betale for helsehjelp 
• Henvisning til sykehus eller spesialist 

Og mye mer. 

Les mer: Helsenorge.no/helsehjelp 


